
 
 

  Januar 2025 

Senioren-Mittagstisch 
Jahresprogramm 2025 

Jeweils am ersten Mittwoch im Monat (ausgenommen Feiertage oder andere SfS-Anlässe) 
treffen sich Zolliker Seniorinnen und Senioren von 12:00 bis ca. 14:00 Uhr zu einem 
gemütlichen und gepflegten Mittagstisch mit drei Gängen im kleinen Saal des Restaurants 
Neumünsterpark, Zollikerberg. 
Die Einladung zum Senioren-Mittagstisch wird wie gewohnt jeweils rund 10 Tage vorher per 
e-Mail verschickt und auf der SfS-Website angezeigt: 
https://www.sfs-zollikon.ch/veranstaltungen/mittagstisch/  
 

Termine: 

Menüpreis (inkl. Mineralwasser): Fr. 20.– (Pro Senectute, Ortsvertretung Zollikon 
subventioniert das Essen mit Fr. 9.00 und SfS Zollikon/Zollikerberg mit Fr. 3.00 pro Menü, 
Gesamtpreis wäre Fr. 32._/Menü). 
Kaffee, Tee, Alkohol und Süssgetränke sind separat zu bezahlen. 

Die Teilnahme am Mittagstisch ist aus Platzgründen nur mit Anmeldung möglich und auf 
40 Personen beschränkt. Melden sich weniger als 20 Personen an, findet der Mittagstisch 
nicht statt! 

Anmeldung: jeweils bis spätestens am Dienstag um 13:30 Uhr (die Anmeldung erfolgt ganz 
einfach mit Mausklick in der E-Mail-Einladung, oder über die Vermittlung 079 680 36 95). 

Bitte beachten Sie, dass Paarmitglieder mit einer gemeinsamen Mailadresse Mails von 
«Senioren für Senioren» doppelt bekommen. Grund dafür ist, dass sich damit jede Person 
einzeln mittels personifizierten Anmeldeformulars für eine Veranstaltung anmelden kann. 
Alternativ können Sie auch für jede Person eine E-Mail-Adresse einrichten. Falls Sie als 
Paarmitglied nur eine Mail bekommen wollen, können Sie sich für eine Person vom Versand 
austragen. 

 

Dieser Anlass ist vom Bundesamt für Sozialversicherung teilsubventioniert, weil er in besonderem Masse die 
Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert 

Mittwoch, 8. Januar Mittwoch, 2. Juli  
Mittwoch, 5. Februar Mittwoch, 6. August  
Mittwoch, 5. März  Mittwoch, 3. September  
Mittwoch, 2. April  Mittwoch, 1. Oktober  
Mittwoch, 14. Mai  Mittwoch, 5. November  
Mittwoch, 4. Juni  Mittwoch, 3. Dezember  

markusdiener
Hervorheben


